
Hygienevorschriften 
für die Schulturnhalle Butjadinger Straße, 
Butjadinger Str. 21, 28197 Bremen  

 
 

Ziel 

Die Hygienevorschriften regeln die Nutzung der Schulturnhalle Butjadinger Straße während 
der COVID-19-Pandemie. Oberstes Ziel ist der Schutz der Vereinsmitglieder und 
Kursteilnehmer. Um trotz der Pandemievorschriften des Landes Bremen einen Sportbetrieb 
in der Halle zu ermöglichen, gelten folgende Regelungen: 

 

Zutritt zum Schulhof 
Nach dem Ende der Sportstunde ist der Schulhof zügig zu verlassen. In allen Phasen des 
Aufenthalts ist ein Mindestabstand von 1,5 Metern zu anderen Personen zu wahren. 
Begegnungsverkehr auf dem Schulhof ist zu vermeiden. Notfalls muss in sicherer Entfernung 
gewartet werden, bis der Weg wieder frei ist.  

 

Nutzung der Schulturnhalle 
Sportler, die unter Erkältungssymptomen (Fieber, Husten, Halsschmerzen) leiden, dürfen an 
den Übungsstunden nicht teilnehmen. 
Der Abstand von 1,5 m zwischen den Personen sollte eingehalten werden. 

Der Übungsleiter hat eine Anwesenheitsliste zu führen.  

In den Umkleide- und Duschräumen muss der Abstand von 1,5 m gewahrt werden. Da dies 
meistens nicht einzuhalten ist, sollte jeder Sportler bereits umgezogen in die Halle 
kommen. Auf das Duschen sollte möglichst verzichtet werden. 

Jeder Sportler sollte sich zu Hause die Hände gründlich waschen. Beim Betreten der Halle 
müssen die Hände zusätzlich desinfiziert werden. 

Die nächste Nutzergruppe darf die Halle erst betreten, wenn die vorherige Gruppe die Halle 
komplett verlassen hat.  

Das gemeinsame Kommen und Gehen, sowie das Zusammenstehen in Gruppen vor und nach 
dem Training ist nicht erlaubt. Das Zusammenstehen in Gruppen ist auch während des 
Trainings nicht erlaubt! 



Während des Sportbetriebes ist möglichst für eine gute Durchlüftung zu sorgen. Auf jeden 
Fall ist nach jeder Trainingsgruppe  ausreichend durchzulüften. 

Trinkpausen sind selbstverständlich möglich, aber dienen nicht zum Austausch zwischen den 
Gruppenmitgliedern. 

Zuschauer sind generell in der Halle und in den Umkleideräumen nicht erlaubt. 

Eine Nutzung von Hand- und Sportgeräten ist nur möglich, wenn vom Nutzer eine Reinigung 
nach jeder Nutzung sichergestellt werden kann. Flächendesinfektionsmittel und 
Putzmaterialien sind für den TSW vorhanden. Die Gymnastikmatten dürfen auf keinen Fall 
genutzt werden! Jeder Sportler muss eine eigene Matte dabei haben! 

Das Aufbringen von jeglichem Klebeband auf dem Hallenfußboden ist nicht erlaubt. 

 

Bremen, 13. Mai 2021 

 

 

Hygienebeauftragte: Angelika Alfke – 0152-56122528 

 

 
 


