
Hygieneleitfaden 
für die Regionalliga Heimspiele der 1. Herren des MTV v. 1848 e.V. Hildesheim 

Stand: 25. November 2021             Aktuelle Warnstufe: 1 

Teilnahmevoraussetzung: 
- 2G (geimpft und genesen) plus Testpflicht  
- Ausnahme: Jugendliche bis zur Vollendung des 18. Lebensjahres (nur Testpflicht) 
- für alle Teilnehmer (Spieler, Offizielle) 

zugelassene Testverfahren: 
- PCR Test (nicht älter als 48h) -> Muss bis zum Ende des Spieles gültig sein! 
- Antigen-Schnelltests (nicht älter als 24h) -> Muss bis zum Ende des Spieles gültig 

sein! 
- Selbsttest (tagesaktuell unter Aufsicht des Hygienebeauftragten der eigenen 

Mannschaft mit Unterschrift (Hygienebeauftragter und Testperson) in 
Selbsterklärung „Erwachsene“) 

- Selbsttest (tagesaktuell bei Jugendlichen unter 18 Jahren unter Aufsicht der 
Erziehungsberechtigten mit Unterschrift in Selbsterklärung „Kinder“) 

Kontrolle durch Ausrichter (2G, Zertifikate PCR / Antigen Schnelltests und 

unterschriebene Selbsterklärung “Erwachsene“ und Selbsterklärung „Kinder“)  

durch Hygienebeauftragten der eigenen Mannschaft (Selbsttests) 

 

Generell: 

Personen, die sich nicht impfen lassen dürfen (med. Kontraindikation, Personen in 

klinischen Studien) benötigen einen PoC-Antigen-Test (Antigen Schnelltest oder 

Selbsttest) und ein ärztliches Attest. 

Der Ausrichter stellt keine Corona Selbsttest für die Gastmannschaften. Diese sind 

selbstverantwortlich. 
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Für die Heimspiele gilt: 
- Bei Krankheitssymptomen wie Fieber und Husten darf die Sporthalle nicht 

betreten werden. 

- Zutritt nur nach den Regeln der aktuellen Warnstufe! 

- Die Sporthalle darf nur mit einem medizinischen Masken betreten werden.  

Ab Warnstufe 2 nur noch mit eine FFP2-Standard Maske! 

- Sicherheitsabstand (1,5m) ist wenn möglich einzuhalten. 

- Desinfektionsmittel (Fläche & Hände) und Seife stehen ausreichend  

zur Verfügung (Sanitäranlagen, Spielfeld) 

- Ein Verkauf von Nahrungsmitteln oder ein Getränkeausschank in der  

Halle ist untersagt. 
- Alle Spiele finden auf dem Zentralfeld statt. 

- Zuschauer:innen sind nicht zugelassen! 

 

Für die Heimspiele gilt: 
- Einlass findet erst nach Hygienekontrolle für alle aktiven & passiven  

Personen der Gastmannschaft und des Schiedsgerichtes statt  

- Kontrolle nach den 2G-Regeln! 
- Selbsterklärung „Erwachsene“ 
- Selbsterklärung „Kinder“ 

- Alle Spieler:innen und Schiedsgericht (aktive Beteiligte) betreten  

die Halle durch den Haupteingang. 

- Die Gastmannschaften betreten geschlossen die Halle. 

- Alle beteiligen Personen tragen sich zur Kontaktnachverfolgung in die Luca-App 

ein, sollte jemand diese nicht besitzen muss diese Person seine Kontaktdaten 

eigenständig beim Hygieneverantwortlichen abgeben. 

- Die Eingangstür zur Sporthalle wird, ab 19:00 wieder geschlossen, damit keine 

unbeteiligten bzw. nicht kontrollierten Personen die Halle betreten. 

Einlass ist 105 Minuten vor Spielbeginn. Sollte die Halle noch nicht frei sein, durch 

vorher stattfindende Spielbetriebes, müssen die Spieler:innen vor der Halle oder im 

Ballettraum warten, bis der Zugang gewährt werden kann. 
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Mannschaften 
- Beim Aufsuchen der Sanitäranlagen muss ein medizinischen Masken getragen 

werden. Ab Warnstufe 2 eine FFP2-Standard-Maske! 

- Die Umkleidekabinen sind ausgeschildert und es muss dem Umlaufplan gefolgt 

werden (siehe Seite 4). 

- Es kann keine Erste Hilfe Ausstattung gestellt werden, die Mannschaften müssen 

sich daher selbst versorgen. 

Schiedsgericht 
- Schiedsgericht zieht sich in separaten Umkleide um.  

- Medizinischen Masken sind bis zum Anpfiff zu tragen.  

Ab Warnstufe 2 eine FFP2-Standard-Maske!  

Helfer (max. 4) 
- Helfer zählen nicht zu den Zuschauern. 

- Können die Einlasskontrolle der Gastmannschaft und der Schiedsrichter 

übernehmen. 

- Kontaktdaten werden festgehalten. 

- Schreiber:innen und Schreiberassistent:innen müssen durchgängig die 

medizinische Maske tragen. Ab Warnstufe 2 eine FFP2-Standard-Maske! 

Während des Spielbetriebs 
- Während des Spieles können alle aktive Beteiligte auf dem Spielfeld, Bank und die 

Spieler:innen hinter der Freizone ihre Maske ablassen. 

- Beim Seitenwechsel muss die Bank, Stuhl, etc.. durch die jeweilige Mannschaft  

- desinfiziert werden. 

- Beim Seitenwechsel geht die komplette Mannschaft den gleichen weg, wie die 

Feldspieler auf dem Feld. 

- Es ist nur das Ein-Ball-System zulässig, welcher vor und nach dem Spiel mit 

Flächendesinfektion behandelt wird. Das Einspielen ist nur mit den Bällen in der 

Sporthalle gestattet, da dieses ebenfalls vor und nach dem Spiel desinfiziert 

werden. 
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Zuschauer:innen 
- Keine Zuschauer:innen erlaubt! 

Der MTV v. 1848 e.V. Hildesheim hat während des Spielbetriebes das Hausrecht. 
Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des 
Hausrechts der Zutritt verwehrt oder sie werden der Sportstätte verwiesen. 

Umlaufplan 

Hygienebeauftragter der Mannschaft:   
Patrice Fankhänel | Patricef1987@gmail.com | 0162 7188151   
Hygienebeauftragter des Vereines:   
Frederic Graen | f.doering@team48.de | 0162 3087203
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