
Hygienekonzept für den Spielbetrieb VfL Wolfsburg 1. Damen 

Abteilung Volleyball, NWVV Verbandsliga 3 
Veröffentlichung am 17.03.2022
Sporthalle: Grundschule Alt-Wolfsburg, Am Lerchengarten 30, 38448 Wolfsburg 

1. Allgemeine Hygieneregeln
Grundsätzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) zu anderen 
Personen oder Gruppen in allen Bereichen außerhalb des Wettkampf-
bereichs/Spielfelds. Die Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-
Taschentuch) sind zu beachten. Das Spucken im Sportbereich ist zu unterlassen. 

2. Maskenpflicht:
In der Sportanlage gilt grundsätzlich eine FFP2-Maskenpflicht. Die Masken dürfen 
auf dem Spielfeld, am Sitzplatz und in den Duschräumen abgenommen werden.

3. 3G Regelung auf dem Sportgelände des VfL Wolfsburg:
Das  Betreten der Sportanlage erfolgt unter Berücksichtigung der 3G Regeln.

Als „geimpft“ gelten Personen mit Nachweis über einen vollständigen Impfschutz
(14 Tage nach Zweitimpfung). 
Als „genesen“ gelten Personen mit Genesenennachweis (positiver PCR-Test, 
der mindestens 28 Tage und maximal 6 Monate zurückliegt).

Alle Teilnehmenden werden gebeten sich, unabhängig vom 3G Status, zu 
testen.
Zugelassene Testverfahren sind: 

▪ PCR Test (nicht älter als 48h) 
▪ Antigen Schnelltest (nicht älter als 24h) 
▪ Selbsttest: tagesaktuell unter Aufsicht des Hygienebeauftragten der 

eigenen Mannschaft mit Unterschrift (Testperson und 
Hygienebeauftragter) in der Selbsterklärung „Erwachsene“

▪ Selbsttest: tagesaktuell bei Jugendlichen unter 18 Jahren unter 
Aufsicht der Erziehungsberechtigten mit Unterschrift in 
Selbsterklärung „Kinder“ 

Der 3G Status wird vor Betreten der Sportanlage durch den Ausrichter kontrolliert. 
Die Nachweise sind durch die Gastmannschaften vorzuzeigen. Vor Betreten der 
Sporthalle ist vom Gastverein die wahrheitsgemäß ausgefüllte Selbsterklärung 
Gesundheitszustand auszuhändigen. Der Ausrichter ist nicht verpflichtet, 
entsprechende Listen bereitzuhalten. Die Mannschaftsstärke der 
Gastmannschaften darf die Anzahl von 19 Personen (davon 14 Spieler) nicht 
überschreiten. 
Die Kabinen werden den jeweiligen Mannschaften zugeteilt und entsprechend 
beschriftet. 

4. Organisatorisches:
Die Ansprechpartner für sämtliche Anliegen und Anfragen zum Hygienekonzept des
Spielbetriebs sind Andrea Steinmüller und Nele Klaukien. Vor Aufnahme des 
Spielbetriebs haben sich alle Personen, die in den aktiven Spielbetrieb involviert 
sind, beziehungsweise aktiv teilnehmen, über die Hygieneregeln zu informieren. 



Dies gilt im Spielbetrieb neben den Personen des Heimvereins vor allem auch für 
die Gastvereine, Schiedsrichterinnen und Schiedsrichter und sonstige 
Funktionsträgerinnen und Funktionsträger. Personen, die nicht zur Einhaltung 
dieser Regeln bereit sind, wird im Rahmen des Hausrechts der Zutritt verwehrt 
beziehungsweise sie werden der Sportstätte verwiesen. 

5. Besucher: Besucher*innen sind nicht zugelassen. 

6. Lüftungskonzept:
Die Sporthalle wird vor dem Beginn, in der Pause zwischen den Spielen sowie zum 
Ende der Hallennutzung das Öffnen der Eingangs- und Seitentüren für jeweils 
mindestens 10 Minuten gelüftet, um einen ausreichenden Luftaustausch zu 
gewährleisten. 


