
Namen schlagen 
 

 

Il faut: 

 au moins 10 joueurs 

 une chaise ou un oreiller par joueur 

 une affiche 

 

 

Le jeu : 

Les participants sont assis dans un cercle sur ses oreillers/chaises. Une 

personne est au centre avec l’affiche roulé. Une autre crie un nom de 

quelqu’un du cercle, par exemple « Kristian ». L’exercice de la personne au 

centre est maintenant de frapper Kristian sur le genou. Kristian a la possibilité 

de stopper l’attaque en crier un autre nom. Si Kristian n’est pas assez vite, il 

faut se placer au centre et changer les rôles avec la personne avant. 

Maintenant c’est Kristian qui faut frapper les gens qui étaient appelé.  

On pourrait jouer ce jeu infini, le temps dépend au group. 


