
Zweierrolle 

 

 

Il faut: 

 2 gens 

 3-5 nattes 

 

Le jeu: 

Les deux gens feront une roulade ensemble. L’un  est pose par terre (sur le 

dos) avec les jambes en l’air et l’autre est debout, ses pieds à côté de la tête de 

l’autre. Celui sur la terre saisit les chevilles de l’autre et dans l’autre sens aussi. 

Maintenant, celui qui est debout fait une roulade et celui sur la terre faut se 

lever. Ils continuent cela jusqu’au fin des nattes.  


